SUS&HHC Schmitt SUPERVISION, COACHING & ORGANISATIONSBERATUNG

PERSONLICHES

Ich lebe in Wien und bin Mutter eines zwdlfjéhrigen Sohnes. Ich lebe in
einer Beziehung und war viele Jahre alleinerziehend - eine Erfahrung,
die mich bis heute prégt und fir Fragen von Beziehung, Kommunikation,
Balance und Vereinbarkeit sensibilisiert. Themen wie Work-Life-Balance
sowie ein bewusster Umgang mit eigenen Ressourcen und Grenzen sind
mir daher auch persénlich wichtig.

Fragen der Zusammenarbeit begleiten mich aber auch beruflich, sondern
auch dariiber hinaus: Wie wir miteinander in Beziehung treten, wie wir
kommunizieren und wie ein gutes Miteinander gelingen kann, beschéftigt
mich kontinuierlich.

In meiner Freizeit bin ich gerne in der Natur und bewege mich viel, vor
allem durch Sport.

ERFAHRUNG SCHWERPUNKTE

Seit Gber zehn Jahren bin ich als Projekileiterin und Beraterin beim Verein lobby.16 ¢ Vielfalt & Zusammenarbeit

im Projekt Bildungswege tétig — einem Lehrstellenprojekt fiir gefliichtete junge *  Kommunikation & Rollenklérung

Menschen. e Teamarbeit & Teamentwicklung
* Ressourcenorientierung &

In dieser Rolle begleite ich junge Menschen auf ihrem Ausbildungsweg und arbeite gesunde Balance

eng mit Betrieben, Bildungseinrichtungen und weiteren Kooperationspartnern *  Flucht & Integration

zusammen.

Weitere berufliche Stationen umfassen Tatigkeiten als Redakteurin, in der
Betreuung in einem Fliichtlingsheim sowie die Mitarbeit in einer auf Fremdenrecht
spezialisierten Rechtsanwaltskanzlei.

AUS- UND WEITERBILDUNG

seit 2024

Ausbildung Systemische Supervision und Coaching

ASYS - Arbeitskreis fir Systemische Sozialarbeit, Beratung und
Supervision

KONTAKT 2011 - 2014

Berufsbegleitendes Studium Migrationsmanagement

Mag. Susanne Schmitt Donau-Universitat Krems

Web: susanneschmitt.at 2002 - 2009

E-mail: hallo@susanneschmitt.at Studium Publizistik- und Kommunikationswissenschaft (Magister und
Telefon: + 43 676 5065995 Bachelor)

1100 Wien Universitét Wien & Universitét Salzburg



